
A l’occasion de la 40ème
édition des Journées

Européennes du
Patrimoine 2023

LE CERCLE DE L’HARMONIE OUVRE SES
PORTES ET PRÉSENTE L’EXPOSITION
 “LE CERCLE FÊTE SON PATRIMOINE

SPORTIF !“

 E V E N E M E N T

15, 16 et 17 septembre 2023 / 12 Cours Beaumond 13400 Aubagne



L'animation socioculturelle de quartier et l’accès aux
sports
L'alimentation durable et le bien-être
L'accès à la culture et aux arts
La valorisation du patrimoine et des traditions
L'accès aux droits et à la citoyenneté

En 2017, le Cercle de l'Harmonie a construit un projet
associatif basé sur l’animation de quartier, l’accueil
associatif et l’événementiel. Il s’est concrétisé par la mise
en place, en 2022, d’une stratégie de structuration du
Cercle en Tiers-Lieu Culturel et Intergénérationnel
portant sur la diversification de ses partenariats et cinq
champs d’action :

Il s’agit pour le Cercle de répondre aux enjeux liés à son
changement d'échelle et de poursuivre une aventure
humaine ancrée sur son territoire depuis plus de 130 ans
dans le respect de ses valeurs humanistes, populaires et
républicaines, et ce, dans un contexte de transition
écologique et sociale. 

--------------------------------------------------------------

En renouant avec son histoire et ses origines, le Cercle
réaffirme ses valeurs et sa vision pour le quartier, Aubagne
et le territoire du Pays d’Aubagne et de l’Etoile.

A l’occasion de la 40ème édition des Journées Européennes
du Patrimoine, le Cercle s’associe au service
Archives/Patrimoine de la Ville d’Aubagne en proposant
une exposition autour de son patrimoine sportif qui met à
l’honneur les cinq associations sportives adhérentes 2023 :
la Boule Harmonieuse, Harmonie Cyclisme Aubagne,
Loisirs et Solidarités des Retraités Aubagne, Action Vélo
et Escandaou, Spéléo, Canyon du Pays d’Aubagne.

Editorial
Outre la littérature qui fait apparaître depuis
plusieurs décennies les Cercles de Provence dans de
nombreux ouvrages, les Cercles de Provence sont
répertoriés dans l’inventaire général du Conseil
régional SUD-PACA.

Cette reconnaissance institutionnelle a connu une
avancée majeure en 2023 de la part, premièrement,
du Ministère de la Culture qui a élaboré une fiche
inventaire du patrimoine culturel immatériel portant
sur “les pratiques de sociabilité liées aux Cercles de
Provence” et, deuxièmement, de l’UNESCO qui a
inscrit le Cercle Républicain du 21 septembre de
Saint Zacharie au patrimoine culturel immatériel de
France. Pour l’avenir, le Cercle envisage d’être
pleinement reconnu par les institutions françaises
afin de collaborer à la mise en œuvre de son projet
de Tiers-lieu et se doter des moyens financiers,
humains et matériels nécessaires à la mise en œuvre
de ses activités.

NB : Comme il s’agit d’une première exposition autour du
patrimoine pour le CA élu en 2022, il peut y avoir un manque de
précisions. Toute documentation écrite ou visuelle est donc la
bienvenue pour continuer à alimenter et rendre visible l’Histoire
du Cercle.

Le Conseil d’Administration
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Sculpture de la  Marianne, emblème officiel du Cercle de l’Harmonie



Fondé en 1890, le Cercle de l’Harmonie est une association
historique provençale qui participe depuis plus de cinq
générations à la vie citoyenne et culturelle de la Ville d'Aubagne
et du territoire du Pays d’Aubagne et de l’Étoile.
Inscrit dans la longue histoire des Cercles Républicains de
Provence, puisant leur origine au XIXème siècle dans les
«chambreto », lieux de réunion et de sociabilité, le Cercle de
l’Harmonie est nommé ainsi en référence aux musiciens
fondateurs du Cercle.

Après avoir eu son siège pendant 9 ans au 14, rue de la
République, le Cercle s’installe en 1899 au Café du Théâtre situé
sur le cours Beaumond. Dès l’origine, le Cercle s’affirme comme
un espace de convivialité et de rencontres en se définissant
comme une « société de consommation de philharmonie, de
gymnastique et de bienfaisance » et ayant pour but « l’utilisation
économique et agréable des moments de loisir des membres et de leurs
familles ainsi que l’encouragement au Bien et au Beau dans la ville
d’Aubagne » (article 1 et 2 des statuts fondateurs).

Notre histoire

Il est alors un point fort de rassemblement du
mouvement ouvrier d’Aubagne et son expression
sociale, économique, musicale et politique. Le nouvel
emplacement sur le Cours Beaumond permet également
l’apparition des premiers concours de pétanques et de
jeu provençal ainsi que des opérettes sur la scène du
théâtre qui accueillera en 1906 la 1ère séance de cinéma
d’Aubagne en projetant les films des frères Lumière et
ceux de Georges Méliès. Le Cercle accueillera
également pendant plusieurs décennies une
bibliothèque et le cinéma Lido. 

Il incarne enfin un lieu de mémoire pour la défense de
la Paix et le secours des personnes démunies pendant les
périodes de guerre ou d’arbitraire.

Reconnue comme association Loi 1901 en 1913, le
Cercle devient propriétaire du bâtiment d’environ
1000m2 en 1920 en intégrant la Bourse du Travail en
décembre 1981 sur la demande de la Mairie d'Aubagne.

L’édifice est aujourd’hui un pôle culturel et citoyen à
Aubagne favorisant la cohésion sociale et les liens
intergénérationnels, fournissant des espaces et services
multiples aux adhérent.es. Il poursuit son aventure à
travers sa structuration en Tiers-lieu culturel et
intergénérationnel.
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 Archives Municipales d'Aubagne, 31 NUM 2 fonds Espanet.

Archives départementales des BdR, 2995 W 79, Association Cercle de
l'Harmonie

 Archives Municipales d'Aubagne, 31 NUM 2 fonds Espanet.



Force est de constater que les archives portant sur le Cercle ne montrent que des hommes parmi les membres fondateurs.

En effet, l‘arrêté préfectoral de 1891 autorisant officiellement le Cercle à fonctionner disposait que ce dernier ne devait admettre “ni
étrangers à la Société, ni femmes, ni mineurs“ et interdisait par ailleurs “toute discussion sur des questions politiques et religieuses“. Quid
de la réalité ?

La Première femme Présidente, Mireille Mavrides, a été élue en 2017.

Zoom sur l’arrêté préfectoral de 1891 
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Frise chronologique du Cercle de l’Harmonie

Archives départementales des BdR, 2995 W 79, Association
Cercle de l'Harmonie

 Archives Municipales d'Aubagne, 31 NUM 2 fonds Espanet



AUX ORIGINES DE LA PRATIQUE SPORTIVE 

Dès sa fondation en 1890, le Cercle s’est engagé dans la
promotion des sports auprès de ses adhérents. L’article 5 des
statuts fondateurs du Cercle dispose que “chaque membre peut se
faire inscrire dans une ou plusieurs des sections. [...] La section de
Gymnastique est régie par un Président, un Secrétaire et deux prévôts
maîtres de cérémonie, lesquels ensembles doivent organiser des cours : 1°
de tir, 2° d’escrime, 3° de boxe, 4° de danse, 5° d’exercices physiques
divers : nage, courses, équitation, sauts, etc...”. 

Le 17 février 1900, la première section aubagnaise de boxe était
créée à l’occasion d’une Assemblée Générale et les concours de
boules et de quadrette faisaient leur apparition [réf : Cent ans
d’Aubagne à travers l’Histoire du Cercle de l’Harmoniepar
Lucien Grimaud].

A l’heure actuelle, le Cercle de l’Harmonie ne dispose que
d’éléments administratifs (arrêtés préfectoraux et comptes-
rendus de Conseils d’Administration) au sujet de cette section
gymnastique historique. Néanmoins, on sait par les témoignages
d’adhérents que le ballon était un sport pratiqué et soutenu par le
Cercle dès la première partie du XXème siècle et que de
nombreuses associations sportives ont/ont eu leur siège  social
au Cercle de l’Harmonie et/ou organisé des événements tout au
long du XXème et XXIème siècle.

Les sports à l’Harmonie
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La pétanque est décrétée « sport de haut niveau » au début des
années 2000 par le Ministère de la Jeunesse et des Sports et est
entrée dans l’inventaire du patrimoine culturel immatériel de
France en 2012. 

LA BOULE HARMONIEUSE
Aujourd’hui, la Boule Harmonieuse, association adhérente du
Cercle, organise chaque week-end  - de mars à octobre - des
concours de boules “sauvages” ou de loisirs (tête-à-tête, triplette
choisie, doublette longue, doublette mêlée simple...) et des
compétitions sportives. 

L’association a plusieurs licencié.es, dont deux femmes depuis
2023, qui participent également à des concours régionaux. Enfin,
la Semaine Bouliste est un moment fort du mois d’août
puisqu’elle réunit près de 500 joueurs et joueuses de la région
chaque année.

DÉBUT XXÈME : L’APPARITION DES CONCOURS DE
BOULES

Avec l’installation du Cercle de l’Harmonie sur le Cours
Beaumond en 1899, la pratique de la pétanque et du jeu
provençal - ou longue - débute et se développe auprès des
adhérents grâce au terrain de boules municipal situé en face du
Cercle.

Dès le début du XXème siècle, de nombreux concours sont
organisés par le Cercle en les conjuguant à des moments festifs et
de convivialité. S’en suit la période des Grands Prix d’Aubagne
des Boulistes qui, outre le renforcement de la pratique
professionnelle des joueurs, permettra d’accroître la visibilité de
ce sport et de fédérer des associations de boulistes.

Grand Prix d’Aubagne, la galerie, 1986. Photo: M.
Pettino

Trophées des mythiques concours de boules. Photo: X. Grandjean

Joueur de boules. Photo : Willy Ronis



1977-1986 : L’HARMONIE SPORTS : CYCLISME,
NATATION ET FOOTBALL

L’Harmonie Sports a été fondée en 1922 autour, principalement,
du football et était considéré comme l’”élite du football amateur
provençal” (Cf Cent ans d’Aubagne à travers l’Histoire du Cercle
de l’Harmonie de Lucien Grimaud, pages 83, 84, 85). 

En 1977, l’Harmonie Sports se transforme en club omnisports
par la gestion de trois disciplines distinctes : le cyclisme, la
natation et le ballon. Au côté des boules, l’Harmonie Sports a
donc œuvré activement à la pratique sportive du Cercle.

En 1986, l’Harmonie Sports a cessé d’exister et, aujourd’hui, seule
la section cyclisme continue ses projets avec le Cercle grâce à
l’association Harmonie Cyclisme Aubagne.

L’ASSOCIATION HARMONIE CYCLISME AUBAGNE

Le club a été fondé en 1977 par Jean Caputo, qui en ait toujours
le Président. Le siège de l’association, fondée formellement en
1986, se situe au Cercle de l'Harmonie à Aubagne, possède un
local au premier étage et a toujours été soutenu par les élus
d’Aubagne et du territoire.

A ses début, le club organisait environ douze manifestations
chaque année d’envergure régionale telles que les deux jours
d’Aubagne, la course semi nocturne ou le grand Prix des
commerçants d’Aubagne.

Les sports à l’Harmonie
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La Randonnée du Souvenir Louis AIMAR,
La Sortie dans l'Ardèche,
La Journée Cycliste d'AUBAGNE Ronde de La Saint
MATTHIEU, 
Le CYCLO-CROSS Souvenir Jeannot CAPUTO, 
Les Lotos du Club

L’association est aujourd’hui affiliée à la FFC, Fédération
Française de Cyclisme, Comité de Provence SUD et propose à ses
adhérents plusieurs disciplines : Cyclisme traditionnel, Route,
Piste, Cyclo-cross, VTT sur les routes de la Région SUD.
Au cours de l’année, l’association organise divers événements tels
que :

En décembre 2023, l’association célèbrera la 40ème édition de la
course de “cyclo-cross, souvenir Jeannot Caputo”, militaire et
déserteur ayant refusé de combattre contre les Allemands et
fusillé en 1942. 

Les Deux Jours d’Aubagne, 1ère édition, 1995 ou 1996

Nice-Gardanne 220km, 1978

Départ pour une randonnée devant le Cercle, 1980 ou 1981

1ère coupe, 1977

Extrait de l’ouvrage de Lucien Grimaud, Cent ans d’Aubagne à travers
l’Histoire du Cercle de l’Harmonie, 1980



Les sports à l’Harmonie
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LES SPORTS DE NOS JOURS

Rugby Club Aubagne, BDE STAPS Equitation,...de nombreuses
associations ont adhéré au Cercle depuis ses dernières années. 
En 2023, elles sont cinq à avoir adhéré ou renouvelé leur
adhésion au Cercle de l’Harmonie : La Boule Harmonieuse,
Harmonie Cyclisme Aubagne, Loisirs et Solidarités des Retraités
Aubagne, Action Vélo et SCPA Escandaou. A travers cette
adhésion, le Cercle leur permet d’avoir accès à des salles pour
leur réunion, de stocker leur matériel ou d’organiser des
événements.

LOISIRS ET SOLIDARITÉS DES RETRAITES AUBAGNE

L'association LSR a été créée en 1981 par Guy Viannet
Secrétaire confédéral de la CGT avec pour but essentiel de
sortir les retraités de l'isolement, de créer du lien social 
en leur proposant des activités solidaires telles que sorties,
voyages et randonnées. Il existe à l'heure actuelle 144
associations LSR dans toutes la France dont LSR AUBAGNE;
LSR Aubagne a été créée en 2005 et compte aujourd'hui 122
adhérents. Elle est adhérente au Cercle de l'Harmonie depuis
près de dix ans et participe avec ce dernier aux activités qu'il
propose pouvant intéresser nos retraités. 

LSR Aubagne propose des randonnées à nos adhérents car la
pratique sportive de plein air est un moyen de se garder en
pleine forme. Elle dispose d'accompagnateurs bénévoles,
formés et diplômés par la FSGT (Fédération Sportive et
Gymnique du Travail). Elle propose des randonnées de tous
niveaux allant de la petite balade de santé à des randonnées
plus difficiles mais accessibles. 

Cela va de la randonnée citadine à celles dans nos massifs
(Calanques, Garlaban, Sainte Baume, Sainte Victoire) et plus
loin en organisant des séjours randonnées. Le dernier en date
est celui à Montroc au chalet pierre Semard dans la vallée de
Chamonix.

SCPA - ESCANDAOU

Les sentinelles du monde souterrain.
S’il est un sport qui réunit activité physique, monde scientifique et
intérêt environnemental, la spéléologie fait figure de modèle. En
Pays d’Aubagne, le SCPA est l’un des plus importants clubs
français. Appelez-le l’Escandaou. C’est le nom usuel du club de
Spéléologie et de Canyoning du Pays d’Aubagne qui est aussi celui
d’un gouffre emblématique sur la commune de Cuges-les-Pins. Il
faut dire que ce club existe depuis presque un demi-siècle, entre la
MJC d’Aubagne où il est né et le Centre Communal Hugues Long
de Cuges, et qu’il a tourné quelques belles pages de la spéléologie
provençale avec des spéléologues aubagnais incontournables,
Jean-marc Béranger, Charles Coulier, Arlette Wadel ou Bernard
Baudet. Aujourd’hui, l’Escandaou est l’un des plus grands clubs
français, pas seulement parce qu’il compte 135 membres mais
aussi parce qu’il poursuit de multiples projets.

L’école de la vie
François Souret, Michaël Roman, Jean-Marc Garcia, Christophe
Duval, Alexandre Zappelli, font partie des chevilles fondatrices de
ce club aujourd’hui présidé par Loïc Perrin. Et lorsqu’ils parlent
de spéléo et de leur club, ils sont intarissables. « La spéléo, c’est
l’étude du monde souterrain. De fait, le registre scientifique et
environnemental est important parce qu’on peut prévenir
certaines pollutions, raison pour laquelle on nous appelle les
sentinelles du monde souterrain. 

Randonnée. Retour du col du tricot

Randonnée LSR Aubagne Spéléologie, SCPA Escandaou



Les sports à l’Harmonie
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La question de l’eau est centrale dans notre activité, elle l’est aussi dans
notre société. On dit que la spéléo, c’est l’école de la vie parce que c’est la
réussite collective, le faire ensemble et la collaboration hors de toute
compétition. » Et d’école, celle de spéléo et de descente de canyon gérée
par le Comité Départemental, elle est occupée à 80% par des enfants
Aubagnais (8-12 ans). Les projets d’explorations et de découvertes sont
nombreux et variés. Et sans doute faut-il aussi parler des secours
spéléos, dont le club du Pays d’Aubagnecompte un effectif important (35
sauveteurs de plusieurs spécialités sont licenciés au club). Rappelons que
les secours en milieu souterrain sont effectués par les spéléologues eux-
mêmes. A l’Escandaou, on ne dort pas. On veille. 

Une reconnaissance nationale
Au cours du mois d‘octobre 2020, le club de l’Escandaou a reçu une
récompense de portée nationale : le 2ème prix des Trophées Club+ dans
la catégorie « Excellence Environnementale ». Décernés par le Comité
National Olympique et Sportif Français, ces Trophées mettent en
lumière les clubs sportifs pour leur démarches sociétales positives. Le
projet éducatif récompensé concerne la dépollution et la réhabilitation
du Gouffre de la Bégude par des collégiens et leur professeur Claude
Pascale DUVAL. Grâce à la réalisation d’un film destiné au grand public
montrant les actions d’exploration et de dépollution du gouffre situé à la
limite entre Bouches-du-Rhône et Var, entre le domaine de
Fontblanche et le Parc Régional de la Sainte-Baume, ce projet, mené
avec l’aide du Conseil Départemental des Bouches-du-Rhône, n’en est
qu’un parmi une multitude d’autres portés par le club du Pays
d’Aubagne.

ACTION VELO

L’association Action Vélo a été créée en 2012. Elle a pris le relai
du collectif « Aubagne en vélo » créé avant 2010 par l’associatio
EcoRéseau et des citoyens.

Action Vélo a pour objectif :
– de promouvoir par tous moyens l’usage du vélo comme mode
de déplacement, à Aubagne et dans les communes environnante
– de représenter les utilisateurs quotidiens du vélo dans le
domaine public : concertations et autres commissions relatives 
l’aménagement, transports, mobilité, environnement …
– d’organiser des manifestations publiques fédératrices et
conviviales : forum du vélo, vélo guinguette, balades familiales,
– de tenir un atelier d’initiation à la réparation de vélos,
– de proposer des aménagements cyclables et d’animer la maiso
du vélo.

L’association Action Vélo est apartisane. Ses objectifs sont de
promouvoir toutes les initiatives concrètes qui aident au
développement des mobilités douces et qui augmentent la
sécurité des usagers. Donc l’association soutiendra tous les
projets conformes à ses objectifs.

L’association est membre de ramdam qui regroupe les
associations homologues de la Métropole Aix Marseille.

Le buffet de la gare, ancien local d’Action Vélo

Le buffet de la gare, ancien local d’Action Vélo

Spéléologie, SCPA Escandaou

https://ramdam.avec-le-velo.fr/


Objet social : répondre aux besoins sociaux des retraités, préretraités et toutes
personnes en âge de la retraite; ces besoins sont extrêmement variés :
rencontres, voyages, distractions, activités culturelles, activités physiques et
sportives.

Contact : Sylviane Quilichini, Présidente
Mail : qsylviane@gmail.com
Tél : 06 63 35 57 19
Siège social : les Magnolias Bat B. 308 av des soeurs Gastine 13400 Aubagne

Objet social : promouvoir par tous moyens l’usage du vélo comme mode de
déplacement, à Aubagne et dans les communes environnantes.

Contact : Sébastien Morelle, Président
Mail : contact@actionvelo.org
Tél : 07 49 24 36 72
Site : https://actionvelo.org/
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Les associations sportives adhérentes
en 2023
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Objet de l'association : développer la pratique du sport Pétanque et Jeu
Provençal ; faciliter la formation d'arbitres et d'éducateurs ; favoriser la création
d'une école de pétanque et jeu provençal.

Contact : Jean-Paul Dubuisson, Président
Mail : labouleharmonieuse@gmail.com
Tél : 06 26 36 05 93 
Siège social : 12, Cours Beaumond 13400 Aubagne

La Boule
Harmonieuse

Objet de l’association : pratique du sport ; cyclisme, promotion des jeunes,
cyclotourisme, compétitions sportives.

Contact : Jean Caputo, Président
Mail : hcaubagne@laposte.net
Tél : 06 25 27 23 65
Siège social : 12, Cours ﻿Beaumond 13400 Aubagne
site: hc-aubagneclubeo.com

Harmonie
Cyclisme
Aubagne

Loisirs et
Solidarités des
Retraités
d’Aubagne

4 Escandaou,
Spéléo, Canyon
du Pays
d’Aubagne

Contact : Loïc Perrin, Président
Mail : scpaescandaou@gmail.com 
Tél :  Loïc Perrin : 06 27 16 64 59 / Odile Silvy : 06.20.01.79.00
Site : https://scpa-escandaou.com/

5 Action Vélo 
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Le Cercle de l‘Harmonie remercie chaleureusement l’ensemble des bénévoles et salariés du Cercle de l‘Harmonie et des
organisations adhérentes partenaires, qui grâce à leur passion et leur soutien ont œuvré à la réalisation de cette
exposition :

- La Boule Harmonieuse
- Harmonie Cyclisme Aubagne
- Loisirs et Solidarités des Retraités
- Escandaou, Spéléo, Canyon du Pays d‘Aubagne
- Action Vélo 

Le Cercle de l‘Harmonie remercie également la Marseillaise pour l‘album photos souvenirs de 1959, M. Pettino pour le
prêt de photos du Grand Prix d‘Aubagne des Boulistes 1986, M. Caputo pour son témoignage et ses photos d‘archives, la
Mairie d‘Aubagne, en particulier le service des archives/Patrimoine, et les Archives et Bibliothèque Départementales des
Bouches-du Rhône.

Avec le soutien financier du Conseil départemental des Bouches-du-Rhône et du Ministère de l‘Education Nationale, de
la Jeunesse et des Sports - FDVA.

Remerciements

Pour en savoir plus
Le Ministère de la Culture, fiche “les pratiques de sociabilité liées aux Cercles de Provence”, 2023

La Région SUD-PACA, portail de l’inventaire du patrimoine culturel en région sur les cercles de sociabilité en Provence

Le Patrimoine de la République en Provence Verte par le Syndicat Mixte du Pays de la Provence Verte

Les Cercles, une sociabilité en Provence : ouvrage de Pierre Chabert, 2006. [Co-rédacteur de la fiche du Ministère].

Cent ans d’Aubagne à travers l’Histoire du Cercle de l’Harmonie de Lucien Grimaud, 1980

Nous contacter
12, Cours Beaumond 13400 Aubagne
Mail : dharmonieaubahne@gmail.com
Page Facebook : lecercleaubagne / Instagram : lecercle_harmonie / Site : www.lecercledelharmonieaubagne.com




